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TILLEGGSDOKUMENT TIL MEDISINSK SKJEMA - SKYTING

1. Hvorfor fyller du ut det medisinske skjemaet?

Det medisinske skjemaet er grunnlaget for det som skjer i klassifiseringen, i alle idretter er
det en rekke «godkjente» tilstander ut ifra ulike diagnoser. Dersom man ikke har en av de
godkjente tilstandene for den gjeldende idretten, vil man ikke kunne fa klassifisering. I det
medisinske skjemaet er det listet opp godkjente tilstander for henholdsvis grenene pistol, rifle

og lerdue.

Dette skjemaet er kun til informasjon om det medisinske skjemaet, og trenger ikke fylles ut

eller tas med til klassifisering.

Har du spersméil om skjemaet eller klassifisering tar du kontakt med ansvarlig for paraskyting

1 NSF.

2. Godkjente tilstander utfra diagnose:

* Nedsatt muskelkraft
En helsetilstand som reduserer eller eliminerer deres mulighet til & frivillig gjere en
muskelkontraksjon som forer til bevegelse eller til & utvikle kraft.
Eksempel pa diagnoser som kan gi nedsatt muskelkraft:
En total eller delvis ryggmargsskade, tetra- eller paraplegisk, muskeldystrofi, post- polio

syndrom og ryggmargsbrokk.

* Nedsatt passiv bevegelsesutslag
Har en reduksjon eller en nedsatt passiv bevegelse i ett eller flere ledd. Denne tilstanden

kan veare ervervet eller medfodt.

Eksempel pd diagnoser som kan gi nedsatt passiv bevegelsesutslag:
Arthrogryposis og leddkontraktur som resultat av langvarig leddimmobilisering eller

traume.

Livslang Skyteglede




Medisinsk skjema til klassifisering — Norges Sportsskytterforbund

e Ataksi

En ukoordinert bevegelse pga. adeleggelse i sentral nervesystemet.

Eksempel pa diagnoser som kan gi ataksi:

Cerebral parese, hodeskade, slag eller multippel sklerose.

e Ateose

Langsomme og ufrivillige bevegelser.

Eksempel pa diagnoser som kan gi ateose:

Cerebral parese, hodeskade og slag.

* Hypertoni
Okt muskelspenning pa grunn av skade i sentral nervesystemet.
Eksempel pa diagnoser som kan gi hypertoni:

Cerebral parese, hjerneskade og slag.

* Benlengdeforskjell

Benlengdeforskjell som et resultat av forstyrrelse benveksten eller resultat av traume.

Eksempel pa diagnoser som kan gi benlengdeforskjell:

Dysmelia og medfedt eller traumatisk forstyrrelse i benvekst.

* Manglende kroppsdel eller misdannelse

Har totalt eller delvis fravaer av skjelett eller ledd.

Eksempel pa diagnoser som kan gi manglende kroppsdel eller misdannelse:

Amputasjon, sykdom eller medfedt dysmeli.
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